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I e Diele e Kohés sé Ardhjes -B-

Rrini zgjuar,
sepse nuk e dini
kur do te vije ZOTNIA!

Famullia
Katedralja e shén Palit
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NE EMEN TE ATIT, E TE BIRIT E TE SHPIRTIT SHEJT.
AMEN.

Koha e Ardhjes asht kohé pritjet. Me t€ Dielén e paré€ té
Ardhjes hapet viti liturgjik dhe Kisha né kété ményré pérkujton
dashniné e gjallé dhe té pafundme t€ Hyjit pér njerézit: Fjala
mishnohet né historin€ toné, duke vulosé né két€ ményré
besélidhjen pérfundimtare mes Qiellés dhe Tokés. Veté fjala
ARDHIE, na parashtron pritjen e Krishtlindjes, gja té cilén e
déshmon edhe ngjyra liturgjike, ngjyré e cila 1 pérngjan daljes
s€ drités né pritje t€ dités s€ re. Vetém né t€ Dielén e treté
té Kohés sé Ardhjes, e Diele e cila ndryshe quhet E Diela e
Gézimit, veshja liturgjike ndryshon duke marré ngjyré ma té
ndezun drejt té kuges, qé don me thané se dita e re q€ presim
t€ lind, tashma asht afér, dhe Dielli, Drita ¢ Zotit, tashma
po fiton pérmbi natén e njeriut. Né ¢do kishé poshté elterit
vendosen katér qira t€ cilét simbolizojné katér javét e Ardhjes:
qiri 1 paré simbolizon profeciné, n€ pérkujtim té profeténve qé
parajméruen lindjen e Mesisé€; qiri 1 dyt€ asht qir1 1 Betlehemit,
praqiriu g€ paralajméron thirrjen e t€ gjith€ popujve né shélbim;
qiri 1 treté asht qiri 1 barijve, t€ cilét ishin té parét q€ shkuen té
shpella e Betlehemit; qiri 1 katért asht qiri 1 engjéjve dhe asht
qirt 1 fundit qé ndezet pér t€ na kujtue lajmin e gézueshém.
Koha e Ardhjes asht edhe kohé né té cilén duhet té rrijmé sa
ma afér Zoj€s s€¢ Bekueme pér me mujté e me hi bashké me té
né misterin ¢ Kshndellave duke ja hapé sa ma shumé vetveten
Krishtit g€ vjen: asht kohé angazhimit ma t€ forté pér me ja
pérgatité rrugén Zotit qé t€ mund ta shndérrojmé tokén toné né
toké t& Mbretnisé s¢ Pages.



Aleluia, aleluia.
Cka po ju them juve, ua them té gjithéve: rrini zgjuar!
Aleluia, aleluia.

Prej Ungjillit sipas shén Markut: (v« 13, 33-37)

N¢ até€ kohé&, Jezusi u tha dishepujve t€ tij: «Rrini me kujdes!
Rrini zgjuar, sepse nuk e dini kur do t€ vijé€ ai ¢ast. Me t&€ do té
ndodhé, si me até njeri g€, duke u nisur pér rrugg, e la shtépiné
e vet dhe ua la n€ kujdes shérbétoréve: secilit ia caktoi punén
e vet e dertarit 1 urdhéroi té rrijé zgjuar. Prandaj: rrini zgjuar,
sepse nuk e dini kur do t€ vij€ 1 zoti 1 shtépis€é: né mbrémje a
né€ mesnaté, kur kéndojné gjelat apo né méngjes g€, nése vjen
papritmas, t€ mos ju gjejé fjetur.

Cka po ju them juve, ua them té gjithéve: rrini zgjuar!».

Fjala e Zotit

Heshtje meditimi ...

Si mundena me ndejté zgjuar?

T€ rrish zgjuar, don me thané:

* «me u futé me guxim né ato pjesé t€ pa ungjillézueme té
jetés toné€, duke 1 kérkue Zotit hirin e kthimity;

* «me ¢ jetue me intensitet sa ma t€ madh kété kohé duke u
angazhue né€ veprime konkretey;

» «me 1 kérkue me forc€ hirin Zotit q€ t€ na 1 hapin syté e
zemrés pér me 1 njoft€ e me kuptue shenjat e ardhjes sé dhe té
pranisé sé Zotit n€ historiné toné personale dhe né historin€ e
botés qé na rrethony;



* «me 1 kérkue hirin Zotit qé na veté me u ba shenja té
dukshme té pranis€ s€ késaj Mbretnie né familjen ku jetojmé
dhe né rrethin shogqnor qé frekuentojmé.

Pra, me ndejté zgjuar don me thané€ konkretisht me 1 mbajté
syté e hapun pér té lexue shenjat e kohés, me pérgatité zemrén
g€ t’1 pranojné kéto shenja dhe me ba g€ duert tona té€ jené
bashképunuese né két€ ményré né ndértimin dhe pérhapjen e
Mbretnisé sé€ Zotit.

Heshtje meditimi ...
Ta lusin té gjithé bashké Psalmin 79:

Dégjo ti, o Bariu i Izraelit,
ti qé i prin Jozefit si grigjés,
ti, € rri né fron mbi kerubiné, shkélge
para Efraimit, Beniaminit e Manseut:
zgjoje pushtetin ténd dhe eja né ndihmé
pér té na shpétuar!

O Hyj, deh, na pértérij,
kthjelle fytyrén ténde e na shélbo!
O Hyj i ushtrive, deh, na pértérij,
kthjelle fytyrén ténde e na shélbo!

Dora jote qofté mbi njeriun e té djathtés sate,
mbi birin e njeriut qé pér vete e rrite.
Kurré mé nuk do té largohemi prej teje:
na pértérij e do ta thérrasim Emrin ténd.
O Zot, Hyji i ushtrive, deh ti, na pértérij,
kthjelle fytyrén ténde e na shpéto!
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Heshtje meditimi dhe kangé...

Véllazén e motra Kisha na fton qé€ ta pérkujtojmé me intensitet
ardhjen e Jezusit, sepse kjo asht dhe ngjarja, apo eventi, i cili 1
jep kuptimin e ploté kohés toné€. Duke meditue eksperiencén e
jashtézakonshme té Jezusit t€ Nazaretit, na nuk ndihena ma té
pérkundun prej nj€ kohe e cila nuk ka asnjé€ lloj kuptimit pér ne,
por mundena me pasé€ dritén e cila na ndrigon dhe na ndihmon
pér me e kuptue dhe me e jetue si njé moment i mir€ pér formimin
ton€ njerézor: kjo kohé e ardhjes dhe pérjetimi 1 késaj historie
na ndihmon pér me me u ba «njeréz té vérteté» t&€ ndértuem mbi
modelin g€ na e jep ky fémij€ né€ jetén e tij si i rritun.

Liturgjia e té Dielés g€ vjen na kujton se pérballé pushtetit
t& mistershém t€ s€ keqes, mister i cili duket sikur i dob&son
zemrat tona dhe e kércénon bashkéjetesén toné, na kena shumé
nevojé pér kéte drité, drité e cila asht pikérisht pasunia e madhe
njerézore e veté misterit té krishtené.

Kena nevojé pér njé drité t€ re me t€ cilén me mujté€ dhe me 1 pa
gjanat né kjofté se nuk dona me u ba bashképunétoré té drejtésisé
s€ rrejshme té cilén profetnit e dénojné. Pér me dashté dhe me e i
kuptue té varfnit dhe ata q€ vuajné padrejtésing, do té duhet g€ me
syt€ tané me 1 pa ata dhe mé veshét toné me 1 ndie problemet e tyne.

Kété don me thané Zoti kur na kérkon pér me ndejté zgjuar:
pra me kérkue na veté me i pa gjanat né thelb, me i pérjetue
na veté problemet, dhe mos me ja besue sjelljen toné vetém
véshtrimit sipérfagésor t€ gjanave apo emocioneve q¢ mund té
na lindin kur na tregon njé person 1 treté dhe jo ai q€ po i vuan
pérmbi 1€kurén e tij.

Njé tjetér sjellje q€ duhet té keté ai g€ rrin zgjuar asht: me
kérkue dhe me 1 pa gjanat q¢ ndodhin pérreth me sy pozitiv.
Ngjarjet g€ ndodhin pérreth nesh dhe né ne, munden me nandihmue

pér njé rritje njerézore. Si me 1 dallue kéto shenja pozitive?
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Syni nuk asht organi i duhun dhe ai kryesori g€ mundet me
1 pa. N&€ kjofté se drita e synit nuk asht drita e dashnis€, por
errésina e egoizmit, at€éheré rrezikojm€ me e pa jetén toné jo
ashtu si asht n€ té vérteté, por me ma shumeé errésiné sesa me
drit€. Mjafton té kena parasysh momentin e krizave té besimit
apo té identitetit: Normal g€ fjala kriz€ nuk asht e bukur, por
nése e shqyrtoymé né dritén e fesé, atéheré cdo kriz€ mundet
me u shndérrue né€ njé moment pastrimit dhe rritjet njerézore.

Me ndejté zgjuar pér t€ krishtenin don me thané edhe njé gja
tjetér: me kené pérheré 1 gatshém pér me praktikue drejtésiné
dhe me kené inteligjent dhe me kuptue momentet e duhuna né
jeté se kur duhet me veprue dhe se si duhet me veprue.

Me ndejté zgjuar, pér njé té krishtené don me thané edhe mos
me e harrue kurré vlerén njerézore t€ misterit t&€ krishtené, e
gjithé kjo sepse duhet pérdité me u rrit€ pikérisht n€ mbrendési
té njerézores né té cilén Zoti na ku vu dhe né té cilén veté Zoti
ka ardhé dhe asht ba njeri.

Shpesh her¢ asht mungesa e déshirés dhe e gatishmérisé pér me u
angazhue, ajo € na bllokon pér me i pa gjanat ashtu si jané né té vérteté,
dhe né kété ményré humbin edhe castin e duhur se kur dhe si me veprue.

Pikérisht sepse nuk duem pér me prishé getésiné toné té
pérditshme, pér kété motiv edhe nuk duem me 1 lexue si duhet
shejat qé Zoti 1 ven né jetén toné. N¢ kjofté se do t€ pranonim
pér me u angazhue duke e lané historiné ton€ né dorén e Zotit,
atéheré asht e sigurt se sot do t€ shohim gjana té cilat dje as
nuk na shkonte ndérmend pér me 1 lexue né kété ményré.

T’ja kérkojmé Zotit hirin g€ t€ mos 1 jetojmé historité e jetés
soné vetém né sipérfaqe, por t€ pérfshihena né té, duke kené
té sigurt se Zoti aht gjithmoné me ne. Pér kété motiv duhet
me ndejté zgjuar dhe duhet me jetue me pritje e gézueshme té
Zotit g€ vijen pér me 1 dhané kuptimin e duhur historis€ tong¢.

6



Heshtje meditimi ...

O Zot Jezu Krisht,
kij méshiré pér zhgénjimet tona té pérditshme,
ndérkohé qé né boté zbret nata,
naté e cila na tmerron té gjithéve.
Na e jep hirin e ndérgjegjes sé pastér
pér ta kuptuar si duhet
kohén né té cilén po jetojmé,
dhe kuptimi kohés qé po jetojmé
té béhet rast i miré
pér tu futur né misterin e dashurisé ténde,
duke shpresuar késhtu qé
né zemrat tona dhe né botén mbaré
té zbardhé dita e jote.
O Zot i shpresés,
ti pérheré na thérret pér njé fillim té ri,
béj qé jeta e joné té rinovohet,
q€ déshirat tona té rilindin
mbi pluhurin e zhgénjimeve qé mund té kemi
marré,
duke i béré zemrat tona ta kuptojné se:
Ti je streha e joné e sigurt,

Ti je shpresa e joné e vetme.
Shikoi, o0 Zot, té gjithé té varfrit e tokés,
dhe eja pérséri né mesin e tyre,
sepse veté je dashuruar me varfériné toné.
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Kohé té véshtira kemi kaluar, o Zot,
por ende nuk kemi mésuar si té jetojmé,
dhe njé e ardhme e pasigurté na pret.
Na liro, o0 Zot, prej sigurive té rrejshme,
dhe na e jep hirin e njé zemre té hapur,
qé té dijé té té besojé Ty,
dhe té besohet né Ty.

Amen.

Heshtje meditimi dhe kangé...

«Rrini zgjuar pra: ju nuk e dini se kur do té kthehet i zoti i

shtépiséy.

Casti se kur ka me ardhé nuk na asht diftue: por duhet me
na mjaftue pritja pér me kené t€ gézuem. Kuptohet se asht
gézimi 1 pritjes, g€zim 1 cili shognohet me thirrjen plot ankth:
«Ah sikur ta shkyeje qiellén e té zbrisje!». Gjithsesi tashma
premtimi 1 gézimit pérfundimtar asht buka e joné e pérditshme.

Pritja e takimit me Zotit nuk duhet me na trembé, sepse na
né Meshé dhe né Adhurim jena pikérisht pér me 1 ba q€ kétu
llogarité me Zotin ton€ né ményré q¢ té€ jena gadi me dritéza t&
ndezuna dhe me petkun e dasmés tashma t€ qgepun me penin e
drejtésisé.

Pritja e joné asht veprimtari e gézueshme pér me pérgatité
festén pérfundimtare.

Pér kété arsye edhe kjo kohé e Ardhjes e cila na pércjellé
drejt Kshndellave, asht si nj€ palestér né té cilén ne na duhet
me u stérvité, pér me kené sa ma t€ gatshém me gézim né
zemér pér me prit€ momentin e ardhjes sé Zotit.

Veté feja e joné asht né vetvete motiv gézimit: «Eja, o Zot
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Jezus, eja shpejt!», kjo asht lutja e besimtarit né mes té vuatjeve
té jetés sé pérditshme, kjo asht lutja e cila u jep pérgjigje
pyetjeve té pa pérgjigje pérmbi kuptimin e jetés.

Vetém nj¢€ asht shpresa e joné: kur té kthehet gjithgka do té
jeté paqe e vérteté. Koha nuk asht anmiku 1 jon€, por pér até qé
beson asht vetém burim risish dhe energjish.

Jetojmé né njé€ kohé e cila fatkeqésisht na detyron me ecé
jo gjithmoné me shpejtésin€é e hapit ton€. Shpeshheré na na
duket sikur po mbetena mbrapa té tjeréve, dhe ndihena TE
TEJKALUEM. Ka raste kur me mendjemadhési pretendojmé
dhe sforcohena me ecé pérpara té gjithé té tjeréve, dhe
paprimtmas ndihena VETEM.

Me e shijue shijen e vérteté t€ pritjes don me thané€ me e
jetue kohén me ritmet e duhuna: besimi né€ t€ ardhmen toné, né
kjofté se do dijmé me prité, na e jep njé t€ nesérme té sigurt.
N¢ kjofté se dona me 1 dhané vetvetes njé té€ ardhme atéheré
gjaja e paré g€ duhet me vu né 1€vizje asht optimizmi, ushqimi
ma 1 gmueshém pér té jetén toné.

Neé kjofté se do t€ dijmé pér me prité€, pikérisht sepse besojmé
né té ardhmen toné, karakteri 1 jon€ ka me ndryshue, dhe pre;j
njé karakterit t€ mbyllun q€ mund t€ kena, karakteri 1 joné ka
me marré ngjyrat e jetés; prej njé karakterit né depresion qé
mund té kena, do t€ fillojm& me jetue me njé karakter t& hapun
dhe plot me shpresé.

N¢ kjofté se besojmé né t€ ardhem toné, atéheré kena me
kené t€ aft€ me jetue me getési kohén e pritjes, kena me mujté
dhe me e kuptue heshtjen e pritjes, kena me mésue pér me e
ushtrue artin durimit, t€ gjitha kéto virtyte té cilét na bajné té
forté ndérkohé q¢€ jetoyjmé né nj€ kohé e cila karakterizohet pre;j
premtimeve t€ médha por g€ asnjéheré nuk realizohen sepse
jané premtime té rreme.



Kjo ndodhé sepse duket sikur né kété boté né té€ cilén po
jetojmé, njerézit 1 bezdisé gjithcka; jo vetém fjala e kege por
edhe gjesti 1 miré€ 1 buzéqgeshjes. Gjithgka e lidhim me géllime té
dyta. Njerézit nuk i durojné ma dallimet g€ mund t& ekzistojné,
ndérsa pengesat jané plotésisht té€ papranueshme sepse minojné
né rranj€ realizimin e premtimeve boshe.

Vejmé re se prindérit nuk kané durim me u marré me f€mijét
e tyne, por u besojné njé lojé elektronike né doré dhe le t&
rriten si t€ duan, mjafton qé na t€ jena té geté. Nuk kena ma
durim me 1 kultivue si duhet dhe sa duhet miqgésité e singerta,
por gjithcka lidhet me interesin dhe déshirén e argétimit, dhe
né kété ményré “miku 1 miré” lehet pas doret ose braktiset né
dité té véshtiré. Nuk kena durim ma né relacionet shognore,
mbasi fjala shogni, tashma duket sikur asht zévendésue me
fjalén interes. Nuk kena durim me botén mbar€, sepse jetojmeé
si armiq t€ botés, si armiq té atij realiteti n€ t&€ cvilin Ati na ka
vendosé pér me jetue si véllazén. E pér ma tepér nuk kena ma
durim as me vetveten toné, sepse duem me 1 dhan€ me hangér
até g€ e helmon dhe shpeshheré 1 mohojmé ushqimin e vérteté
té amshimit.

E gjithé kjo ndodhé sepse prej ankthit qé kena pér me
vrapue bashké me kohén, e kena humbé ritmin e zemrés dhe
té andrrave.

Por ne e dijmé se Ai ka me u kthye. Pér kété arsye duhet té
dijmé pér me prité, duhet t€ dijmé pér me ndejté zgjuar: A1 veté
ka me na forcue pér me géndrue deri n€ fund, né kjofté se kena
me dit€ pér me ja besue jetén toné dhe andrrat tona. Né kété
ményré, Al ka me na gjeté me déshirén e forté né€ zemér pér
me e takue, dhe me déshirén e madhe pér me 1 thané: «Jena té
kénaqun e té gézuem q¢€ ke ardhé», gati gati si me dashté me 1
thané: «Asht aq e bukur pritja e jote, saqé edhe pas takimit me
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Ty, mos na e hiq gé€zimin e pritjesy.

Kété gja mundet me e thané njeriu q€ ka durim; kété gja
mundet me e thané njeriu g€ shpreson né t€ ardhmen; kété gja
mundet me e thané njeriu g€ nuk don gjith¢ka dhe menjéheré;
kété gja mundet me e thané njeriu qé din me e shijue pritjen
daléngadalg, né€ t€ njajtén meényré sikurse shijohet vena e mir¢;
kété gja mundet me e thané njeriu g€ din me e vlerésue si duhet
jetén g€ 1 asht dhané si dhuraté.

Heshtje meditimi ...

O Zot Jezu Krisht,
jetojmé né pritje té dités sé lumtur,
jetojmé né agimin e njé naté té gjaté,
né té cilén presim té vish pér té na takuar.
Kérkojmé qé fjaléve tona
t’u japésh kuptim,
kérkojmé é éndrrave tona
t’u japésh shpjegim,
kérkojmé qé zemrés soné
t’i japésh freskim,
kérkojmé qé dhimbjes soné
t’i japésh shérim:

Kur do té hysh né botén toné, o Zot?
Shpejto, o Zot, dhe eja né mesin toné,
hapi qiejt dhe eja, 0 Zot Jezus.
Eja né mesin toné, o Mbreti yné,
zbrit né mjerimin toné, o Zot,
dhe merre pérdore njerézimin
11



q€ me aq shumé ankth e pret ndihmén ténde,
dhe gjithmoné pret ta shohé fytyrén ténde.
Eja, o Zot, dhe mos vono,
e kemi ndezur llampén
pér festén e takimit me ty,
e kemi hapur derén e zemrés,
né pritje té takimit té jetés.

Plagét e zemrés soné presin shérimin ténd,
shpresa e joné pret té shpérthejé bashké me Ty.
Eja, o Zot Jezus, dhe mos vono,
tryezén e kemi shtruar
pér ta thyer bukén bashké me Ty.

Ti na ke kérkuar: “Té¢ rrijmé zgjuar”,

Ti zéri i vetém né té cilin shpresojmé,
por dhe ne té lutemi: “Eja, o Zot dhe mos vono”.

Heshtje meditimi dhe kangé...
Ati yné...

Ekziston njé takim vendimtar né jetén toné, o Jezus, dhe
po té mos gjendemi né até takim, atéheré pasojat do t€ jené té
randa pér krejt amshimin: pra jo vet€ém pér njé copé kohé, jo
vetém pér njé kohé t€ shkurté, por pér krejt t&€ ardhmen toné.
Po, o Jezus, ti nj€ dité do té kthehesh dhe do ta pérmbushésh
planin tand t€ dashnis€, plan pér té cilin ti veté ke dhané
vetveten tande, deri né fund, deri n€ pikén e fundit té gjakut.
Ky asht edhe motivi pse ne nuk duhet ta lejojmé vetveten qé
té pérgjumena, q¢€ t€ mos e humbasim kété oré takimit. Pér
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kété takim ne e dijmé se pérgatitena népérmjet veprimeve té
pérditshme g€ bajmé, népérmjet shenjave g€ na 1 jep né rrugén
ton€. Na e jep hirin, o Jezus, g€ ta dallojmé zanin tand midis
shumé zérave q€ ushtojné ndér veshét tané; na e jep hirin qé
té véreymé imazhin tand, midis shumé imazheve g€ bota na
ofron, dhe késhtu t€ mund t& ndértojmé té gjithé s€ bashku njé
jeté ma té miré dhe ma véllaznore pér té gjithé. Na e jep hirin
g€ zemrat tona, t€ bahen sa mé té€ gatshme pér té prité ardhjen
tande né kété kohé té shejté té pritjes s€ Ardhjes s€¢ Mbretnisé
sé Hyjit né mesin toné.

Heshtje meditimi...

Té€ lutemi t€ gjithé bashke:

Lutja pér thirrjet meshtarake

Té dégjueshém ndaj Fjalés ténde,

té kérkojmé o Zot:

“Dérgo punétoré né té korrat e tua”.

Né lutjen toné
Ti e sheh nevojén pér meshtaré té rinj.
Dhuroju té rinjve tané,
njé shpirt té hapur dhe plot guxim,
qé€ ta pranojné ftesén ténde.

Foli me zemrén Ténde zemrés sé tyre
dhe thirri pér emér.
Né sajé té hirit ténd

le té jené, té qeté,

té liré dhe té forte;
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té lidhur me njé dashuri té vetme,
té pastér dhe besnike.
Té jené apostuj té apasionuar té Mbretérisé ténde,

kundérshtaré té hipokrizisé

dhe heronj té pérvujté té Shpirtit.

Edhe njé gjé tjetér té kérkojmé, o Zot:
bashké me té “thirrurit”
té mos mungojné edhe “ata qé i thirrin”;

ata € né emrin ténd i ftojné,

i késhillojné, i shoqérojné dhe i udhéheqin.
Qofshin famullité tona shenja té bekimit ténd
dhe hapésira té denja
né té cilat mésohet dhe shpallet besimi.
Pér seminaristét toné té kérkojmé
géndresé né zgjedhjen e tyre:
béj qé té rriten cdo dité né shejtéri dhe né dije.
Ata qé tashmé e jetojné thirrjen ténde,
Ipeshkvin toné dhe Meshtarét tané
- forcoji né punén e tyre apostolike,
mbroji né ankthet e tyre,
ruaji né vetminé e tyre,
dhe forcoji né besnikéri.

Me ndérmjetésiné e Nénés ténde té Shejté,
po ta besojmé ty, o Jezus, lutjen toné.
Lindshin, o Zot, prej lutjeve tona,
thirrjet meshtarake
pér té cilat aq shumé kemi nevojé. Amen.
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Heshtje e shkurté dhe kanga e Sakramendit

Sakramend pra kaq t’'madhnuem,
le adhrojmé me f’tyré pér dhe,
edhe dokja e motit t’shkuem

t’ia Ishojé rendin sjelljes s’re;

N’ cka s’mbrrin mendja me kuptue,
Ndihmé t’na bahet shejtja fe.

Atit, Birit sot pérhera

u kjofté kanga plot hare,

jeté pushtet u kjofté e ndera
bekue kjoshin n’qiell e n’dhe;
Shpirti rrjedhé dy vehtjesh tjera,
njai kjofté lavdi i shejtes fe. Amen.

- Bukén qiellore ua dha atyre.
- Qé né vetvete ka ¢do shije.

Té lutemi. O Zot Jezu Krisht, q¢ né Sakramendin e

mrekullueshém t€ Eukaristisé na ke lané€ pérkujtimin e Pashkéve
té tua, ban g€ ta adhuroymé me fe té gjall€ misterin e shejté té

Korpit dhe Gjakut tand, pér t€ shijue né ne t€ mirat e shélbimit
tand. Ti g€ jeton e mbretnon né shekuj té shekujve. Amen.
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Bekimi me té Shejtnueshmin Sakramend

Litanité e Emnit té Zotit

Qofté bekuar Zoti.
Qofté bekuar emri i shejté i Tij.
Qofté bekuar Jezu Krishti,

Zot i vérteté e njeri i vérteté.
Qofté bekuar emri Jezus.
Qofté bekuar zemra tejet e shejté e Tij.
Qofté bekuar gjaku tejet shejté i Tij.
Qofté bekuar Jezu Krishti

né Sakramendin tejet shejté té Elterit.
Qofté bekuar Shpirti Shejté ngushéllues.
Qofté bekuar e madhnueshmja Nana e TenZot,

Virgjéra Mari.

Qofté bekuar té zanét e shejté e té panjollé té saj.
Qofté bekuar té ngjiturit e lumtur té saj né qiell.
Qofté bekuar emri i Zojés Virgjér dhe Nané.
Qofté bekuar shejti Jozef, fati tejet i pastér i saj.
Qofté bekuar Zoti ndér engjéjt dhe shejtnit e vet.

Kanga pérfundimtare.
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